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令和６年度室蘭地区Ｕ-15 バスケットボール前期リーグ 開催要項 

 

１ 主催     室蘭地区バスケットボール協会 

２ 後援     西胆振中学校体育連盟 

３ 目的     勝敗を第１としないリーグ戦を行うことで、各チームの対戦を増やし、育成世代の活性化、 

         選手・指導者の成長を促す（育成）。また JBA 登録チームに、一定公式試合数を確保する。 

４ 期日・会場  ５月４日（土）・５日（日） 伊達市総合体育館 

         ※前期リーグ期間は 5 月～8 月末を予定しているが、５月４・５日以降の詳細は未定。 

５ 参加資格   日本協会及び道協会への登録済みのチーム及び選手。 

         室蘭地区協会所属チームの中学１～３年生を基本とする。 

６ 参加予定チーム 

男子（１２チーム）室蘭西、星蘭、翔陽、東明、桜蘭、港北、鷲別、西陵、緑陽、明日、伊達、アイアンズ U15 

 女子（１２チーム）室蘭西、星蘭、翔陽、東明、桜蘭、港北、幌別、西陵、緑陽・鷲別、明日、伊達・光陵、アイアンズ U15 

７ 参加料    １チーム 8,000 円 

８ 競技方法   変則リーグ戦  ※参加チーム数が決まり次第決定。 

９ 選手登録   ①試合当日、試合開始前までに所定様式に必要事項を入力し、プリントアウトしたものを 

          大会本部と対戦相手チームへ手渡す。 

         ②試合前日までに指定されたオンライン上のファイルに必要事項を入力する。 

         ※①・②のいずれかにて試合ごとに選手登録を行ってください。 

10 会場設営   第１ゲームに当たっているチームを中心にお願いします。 

11 ルール   「日本バスケットボール協会」に準じる。以下は特別ルールとして対応する。 

         ①ソックスの規定については、地区 U15 では扱わないこととする。 

          ただし、極力ルールに則り、チームで（色を）そろえるよう準備を進めてください。 

         ②第 4Q 終了時に同点の場合は、延長戦は行わず、引き分けという扱いにする。 

         ③16 名以上の選手を登録したい場合は、番号が重ならずに、ユニフォームと同系色のビブス 

等を準備できる場合に限って、その選手の登録及び出場を認める。 

ただし、事前に競技会グループ長（星蘭中学校・鹿野）と、対戦相手チームへ申し出てく 

ださい。 

         ④登録選手（15 名）以外の、試合中のベンチエリアへの立ち入りを認める。 

         ⑤試合球は持ち寄りとし、使用は審判の裁量に委ねる。 

13 その他   ・コーチまたはアシスタントコーチ（スタンディングコーチ）は日本バスケットボール協会が 

定めるコーチライセンスＥ－１以上を所持するものとする。試合中はホルダーを必ず首から 

下げることとする。 

        ※但し、チーム事情を考慮し、規定のライセンスを所持するコーチがいない場合であっても、 

事前の申請により了承が得られた場合は特別に認める。 

        ・ＪＢＡより提案されているマンツーマンディフェンスの基準規則に則り行う。 

        ※室蘭地区 U15 として「多くの生徒に、多くの試合経験、多くのチームとの交流する機会」を 

テーマとして行います。各チーム事情等で困っていることなどがありましたら、遠慮なく 

ご相談ください。弾力的な運営を行っていきたいと考えます。各チームにおかれましても 

ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 


